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GRAN FORMATO
      MÍNIMO ESPESOR

Superficie de piedra sinterizada de gran formato y reducido espesor.
Elevada resistencia mecánica e inalterable al calor, al hielo y a los agentes químicos.

Ideal para recubrimientos interiores, exteriores, fachadas, pavimentos, mobiliario y encimeras.
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En el diseño interior contemporáneo, las soluciones arquitectónicas son mucho más 
que una cuestión estética: son la base del bienestar. Pavimentos y revestimientos 
cerámicos que aportan durabilidad y textura; suelos de parqué que transmiten ca-

lidez natural; moquetas que atenúan el ruido y suavizan la pisada. Cada material define 
una experiencia sensorial. Los papeles pintados y los textiles, junto con cortinas, estores 
y persianas interiores, modulan la luz y visten los espacios con carácter. Las soluciones 
acústicas, por su parte, contribuyen al silencio y la concentración, tan esenciales en vi-
viendas, oficinas o espacios públicos. La combinación de todos estos elementos crea en-
tornos equilibrados, donde la técnica y la emoción se encuentran. La arquitectura interior 
se convierte así en un lenguaje de confort, capaz de responder a las necesidades funcio-
nales sin renunciar a la belleza. Porque cada superficie, cada textura y cada detalle suman 
para construir un espacio habitable, sereno y contemporáneo.

TEXTOS: LÍDIA JUDICI. ILUSTRACIÓN: LUCA DEU.
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Una sección 
crítica a 
cargo del 
Dr. Deckard

HHHHH  Imprescindible

HHHH Excelente

HHH Bueno

HH Discreto 
H Prescindible

VERSATILIDAD 
MATERIAL

HHHH

InterIHoteL
cosentino
cosentino.com

Cosentino ha 
acudido por primera 
vez a InteriHotel 
BCN25 con un stand 
propio que reflejaba 
la versatilidad de sus 
superficies. 
Diseñado por el 
equipo, propio de la 
firma, el espacio 
mostró aplicaciones 
de Silestone, Dekton 
y Sensa.

ARTE 
TEXTIL

HHHH

pLecS
Stora
stora.es

Vayoil Textil presentó 
en Interihotel 2025 su 
nueva marca Stora, 
especializada en 
decoración textil para 
proyectos contract. Su 
stand “Plecs” evocó el 
arte escultórico 
valenciano con 
propuestas 
sostenibles, elegantes 
y personalizables.

GEOMETRÍA 
CONCRETA

HHHHH

caeMentUM
pedrali
pedrali.com

Diseñada por Marco 
Merendi y Diego Vencato, 
esta mesa auxiliar 
combina hormigón 
armado y líneas puras, 
logrando una pieza 
monolítica, resistente y 
elegante para interiores o 
exteriores.

PARTNER DE EXPANSIÓN

Diseño, Obras y 
Mantenimiento para 
Retail, Hoteles y Corporativo

THINK GLOBAL,
BUILD LOCAL

tailor-retail.com
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Tecnología    
que emociona

En Architect@Work Bar-
celona y Valencia 2025, 
Gira mostró el Gira G1 de 
segunda generación y el 
nuevo Gira G1 XS. Dos so-
luciones domóticas que 
combinan diseño, eficien-
cia y control táctil inteli-
gente. Con interfaces in-
tuitivas y compatibilidad 
con sistemas KNX, refle-
jan la filosofía de la firma 
alemana: hacer visible 
una tecnología emocio-
nalmente inteligente al 
servicio de la arquitectu-
ra. gira.com.

Diez años de inspiración
Frajumar celebró el décimo aniversario de los Premios InterCIDEC en Yecla, con-
solidando la ciudad como capital nacional del contract. El diseñador valenciano 
José Montesinos ganó esta edición con su proyecto Outsidethebox, una suite poli-
valente que rompe las normas espaciales y emociona por su audacia. El evento 
reunió a cerca de doscientos profesionales y a un jurado internacional de presti-
gio. frajumar.com.

Albufera by 
Rafa Ortega

El diseñador Rafa Ortega 
firma para Greenarea la 
colección Albufera, bal-
dosas biofílicas y sosteni-
bles elaboradas artesa-
nalmente con liquen na-
tural preservado sobre 
paneles Honext 100 % re-
ciclables. Están inspira-
das en la esencia del pai-
saje mediterráneo. 
greenarea.es.

Sostenibilidad con alma

Musola presenta la silla Vairea, diseñada por Yonoh 
Studio. Fabricada con plástico 100 % reciclado y reci-
clable, y estructura de acero inoxidable, combina li-
gereza, ergonomía y diseño mediterráneo. Disponi-
ble en múltiples configuraciones y colores, refleja el 
compromiso de la firma con la innovación local y el 
respeto medioambiental. musola.es.

Diego

La mesa auxiliar Diego de 
Pedrali se distingue por 
su diseño funcional y ver-
sátil. Su estructura ligera 
y geométrica permite in-
tegrarla tanto en espacios 
contract como residen-
ciales, aportando elegan-
cia y practicidad. 
pedrali.com.

Relieves         
y brillos
La colección Allure de 
L’Antic Colonial desta-
ca por su innovador re-
lieve que simula una 
superficie arrugada y 
un acabado satinado 
que genera reflejos me-
talizados. Disponible en 
los tonos Pearl y Tita-
nium, aporta textura y 
luminosidad a los re-
vestimientos cerámi-
cos. anticcolonial.com.

Vibrant Pink

Durante ADN Fórum 
2025, CIN Valentine tiñó 
de rosa vibrante la Plaza 
de Colón de Madrid junto 
al artista malagueño Rafa 
García. La instalación 
“Habitar un tiempo” invi-
tó a detenerse y redescu-
brir la belleza de lo efi-
mero. cin.com/valentine.
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Construcción del futuro

Rebuild 2026, el gran encuentro europeo de edifica-
ción industrializada, se celebrará del 24 al 26 de 
marzo en IFEMA Madrid. Bajo el lema Powering The 
Future of The Building, reunirá a más de 30.000 pro-
fesionales y 750 firmas. El evento apuesta por la hi-
perespecialización y la sostenibilidad, impulsando la 
nueva era constructiva. rebuildexpo.com.

Manto

La butaca Manto, diseñada por Monica Armani para 
Viccarbe, combina elegancia arquitectónica y confort. 
Con respaldo envolvente y proporciones equilibradas, 
ofrece libertad de movimiento y un diseño versátil 
adaptable a cualquier entorno. Disponible en múltiples 
tejidos y bases, invita al recogimiento y al bienestar que 
inspiran su nombre y su concepto. viccarbe.com.

Ona

Diseñada por Txema, la colección Ona de Pujol Ilumi-
nación combina elegancia y versatilidad en apliques y 
luminarias colgantes de perfil ultrafino. Fabricadas en 
acero y con iluminación led integrada, permiten múl-
tiples configuraciones y acabados, desde blanco o ne-
gro hasta oro satinado. Una propuesta contemporánea 
que redefine la luz ambiental. pujoliluminacion.com.

Mármol en movimiento

La colección Anemone de Lithos Design explora la 
marquetería en mármol como lenguaje artístico. 
Con texturas dinámicas y relieves que evocan el mo-
vimiento del agua, transforma suelos y paredes en 
superficies vivas. Un trabajo de precisión que combi-
na tradición artesanal e innovación tecnológica en 
revestimientos de lujo. lithosdesign.com.

Tejido            
con historia
Lamadrid Contract pre-
senta La Madrileña, una 
colección de textiles que 
combina tradición y mo-
dernidad. Inspirada en 
los tejidos clásicos rein-
terpretados con nuevas 
texturas. 
grupolamadrid.com.

Espacio      
que enseña

Actiu ha equipado la nue-
va sede de Elisava Madrid 
con mobiliario flexible 
que estimula la creativi-
dad. Las sillas Fluit y las 
mesas Talent permiten 
reconfigurar el aula y fo-
mentar la enseñanza co-
laborativa. actiu.com.

Escultura    
de luz

La firma Bover amplía 
su colección con Drep, 
luminaria diseñada 
por Christophe 
Mathieu. De vidrio so-
plado y formas escul-
tóricas, reinterpreta la 
luz con una escala más 
sólida y emocional. 
Disponible en varios 
acabados, combina es-
tética contemporánea, 
fabricación artesanal y 
funcionalidad arqui-
tectónica. bover.es.

Diseño            
y bienestar
En el espacio Contract 
360º de Feria Hábitat 
València, Ramonsoler 
presentó la colección 
Odisea, junto con nue-
vos rociadores de hi-
droterapia XL y acceso-
rios coordinados. Sus 
propuestas destacan 
por la precisión ergonó-
mica, los acabados pre-
mium y la innovación 
sostenible. 
rsramonsoler.com.
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OPEN SPACE  FAKE GODS

El jardín
del edén
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FOTOGRAfÍAS: MIGUEL FERNÁNDEZ-GALIANO. 
TEXTOS: PAU MONfORT.
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OPEN SPACE  FAKE GODS
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OPEN SPACE  CHITÓN

En el interior, la mo-
queta con estampado 
diseñado por De la 
Villa Studio aporta 
continuidad al reco-
rrido. A cada lado, 
dos bancos del estu-
dio –uno tapizado con 
tela de Rubelli y otro 
de travertino con co-
jín de cuero camel– 

se enfrentan bajo la 
luz de un aplique de 
vidrio de Ops Atelier. 
Completan la escena 
las mesas de centro 
de Momocca (Espacio 
Betty), un taburete 
con flecos tapizado 
con Zinc y una obra 
de Xénia Fuentes (Al-
zueta Gallery).
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OPEN SPACE  CHITÓN

En el corazón de Madrid, el restaurante y club 
Chitón se descubre como un refugio silencio-
so, un lugar donde la arquitectura no preten-

de imponerse, sino acompañar. El proyecto, firmado 
por De la Villa Studio, nace del diálogo entre el es-
pacio y quien lo habita. Desde el primer encuentro 
con el lugar –una planta limpia sobre un sótano 
inesperado–, el estudio entendió que su fuerza re-
sidía en lo que no se decía: en la geometría conte-
nida, en la luz que apenas se muestra, en la materia 
que susurra.

La intervención se articula en dos niveles. En la 
planta calle, la serenidad domina el ambiente. Los 
materiales se expresan con sobriedad: superficies 
oscuras, texturas cálidas, reflejos que devuelven una 
luz tamizada. La barra al fondo se convierte en un 
gesto escultórico, una presencia silenciosa que equi-
libra la composición. Nada es accesorio; todo respon-
de a una búsqueda de calma y de proporción.

Al descender, la atmósfera cambia sin romperse. 
La arquitectura se vuelve más envolvente, más ínti-
ma, y el patio interior actúa como corazón y eje vi-
sual. A su alrededor, una secuencia de estancias in-

vita a circular, a detenerse, a descubrir la noche. Los 
tonos borgoña y las moquetas densas construyen un 
paisaje sensorial que remite a lo táctil, a lo próximo. 
Aquí, el espacio se habita con los sentidos.

Cada detalle ha sido pensado para provocar una 
emoción sutil: la luz que acaricia las superficies, la 
curva que guía el movimiento, el silencio que acom-
paña cada gesto. No hay artificio ni estridencia. Solo 
una arquitectura que escucha y deja respirar.

Chitón es, en esencia, una experiencia de quietud. 
Un lugar que no busca ser fotografiado, sino vivido. 
Donde el diseño se repliega para dejar hablar al es-
pacio, y donde la forma, finalmente, calla.

FICHA TÉCNICA: CHITÓN. Madrid. Proyecto: De la Villa Stu-
dio delavillastudio.com. Mobiliario y luminarias: diseñados 
por De la Villa Studio y a la venta en Canica Collection. Piezas 
de vidrio y apliques: Ops Atelier. Textiles: Guell La Madrid, 
Rubelli, Zinc,y Nobilis. Mobiliario adicional: Momocca, Frama, 
disponibles en Espacio Betty. Complementos y lámparas: 
Zara Home. Iluminación: Santa & Cole, Cherokee Light. 
Obras de arte: Xénia Fuentes, representada por Alzueta 
Gallery.

En la sala central, la 
moqueta en tono cal-
dero y las emboca-
duras en piedra Ros-
so Levanto envuel-
ven un espacio de at-
mósfera íntima. Las 
bancadas en tercio-
pelo borgoña y los 
pufes, con telas de 
Zinc y Nobilis, junto 
a las mesas de acero 
con punto rojo y los 
apliques triangula-
res, todos diseñados 
por De la Villa Studio 
y editados por Cani-
ca Collection, com-
ponen un interior cá-
lido y sofisticado.









proyecto contract  71         70 proyecto contract

OPEN SPACE  FACSA

A través
del agua

Summumstudio firma el proyecto de interiorismo 
de la nueva sede corporativa de Facsa, empresa 
especializada en la gestión del ciclo integral 
del agua, un edificio diseñado por el arquitecto 
Ramón Pascual que refleja, a través del agua, la 
esencia y los valores de la compañía. Un espacio 
sobrio, funcional y atemporal que une identidad, 
materia y paisaje interior.
Fotografías: Fernando Alda. Textos: Pau Monfort.
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OPEN SPACE  FACSA

El gran hall central 
articula el edificio y 
simboliza el ciclo 
del agua mediante 
una escalera escul-
tórica que asciende 
entre láminas líqui-
das. Los pavimentos 
y revestimientos ce-

rámicos de TAU 
aportan continuidad 
visual, mientras la 
iluminación decora-
tiva de Arkos Light 
realza la sobriedad 
de los materiales y 
la serenidad del 
conjunto.



proyecto contract  75         74 proyecto contract

OPEN SPACE  FACSA

El proyecto parte de una idea sencilla: construir 
un espacio donde la materia dialogue con la luz. 
Desde el exterior, el edificio se muestra sobrio y 

compacto; una presencia contenida que revela su ver-
dadero carácter al cruzar el umbral. En el interior to-
do gira en torno a un vacío central que articula las 
circulaciones y organiza la mirada. El agua y la luz, 
elementos inseparables, se convierten en materia ar-
quitectónica y definen la atmósfera del conjunto.

La escalera central se erige como un gesto escultó-
rico que asciende entre láminas de agua y planos me-
tálicos. Más que un elemento funcional, actúa como 
eje simbólico del proyecto: una columna líquida que 
conecta las tres plantas y expresa el movimiento con-
tinuo del edificio. Su presencia dota al espacio de ver-
ticalidad y lo transforma en un paisaje interior donde 
cada nivel se reconoce en el reflejo del otro.

A su alrededor, el sonido del agua suaviza la rigidez 
del orden geométrico. La luz natural, filtrada a través 
de vidrios ahumados y superficies oscuras, modula 
las sombras y acentúa la sensación de profundidad. 
El pavimento cerámico, el hierro y el aluminio lacado 
en tonos neutros construyen un lenguaje material 

austero, pero lleno de matices. Todo responde a una 
misma voluntad: mantener la coherencia entre es-
tructura, función y emoción.

Las zonas de trabajo se disponen con claridad y sin 
jerarquías. Los recorridos son intuitivos, los espacios 
abiertos favorecen la comunicación y la transparen-
cia visual actúa como principio organizador. No hay 
ornamento, solo proporción. La belleza nace de la re-
lación entre las cosas, del equilibrio que se establece 
entre la materia y la luz.

En este edificio, la arquitectura no busca imponerse. 
Se ofrece como una presencia silenciosa que acom-
paña la actividad cotidiana y convierte el lugar de 
trabajo en una experiencia sensorial. Una arquitec-
tura que respira, que fluye, que entiende que el ver-
dadero lujo está en la serenidad del espacio y en la 
precisión de cada gesto.

FICHA TÉCNICA: FACSA. Castellón. Proyecto: Summumstu-
dio. summumstudio.es. Arquitectura: Ramón Pascual de la 
Torre. Construcción: Gimecons. Revestimientos y pavimen-
tos: TAU. Iluminación: Arkos Light. Equipamiento: 
Kontorstil.

Las zonas de trabajo, 
amuebladas con pie-
zas de Kontorstil, 
mantienen una esté-
tica coherente con el 
lenguaje arquitectó-
nico del edificio. Su-
perficies de hierro, 
vidrio ahumado y 
porcelánico de TAU 
refuerzan la unidad 
visual.
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OPEN SPACE  TAPA TAPA

Recuperar
la esencia

El estudio Carlos Martinez Interiors firma la renovación del 
restaurante Tapa Tapa en el corazón de Barcelona. Treinta años 
después de su primera intervención, el equipo recupera la 
autenticidad del espacio original, reinterpretando su espíritu 
mediterráneo con texturas naturales, cerámicas verdes y una 
atmósfera vibrante y contemporánea.
Fotografías: Joan Valera. Textos: Cristina Medina.
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OPEN SPACE  TAPA TAPA

En la planta baja, la 
barra de mármol blan-
co Macael se reviste 
con listones de roble 
y se rodea de paredes 
cerámicas tipo toba 
de Natucer y Equipe. 

El mobiliario de Cubi-
ñá y la iluminación de 
Vié Iluminación com-
pletan una atmósfera 
cálida, contemporá-
nea y esencialmente 
mediterránea.
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OPEN SPACE  TAPA TAPA

La cocina abierta re-
vestida con cerámi-
cas verdes y blancas 
de Equipe se con-
vierte en el eje visual 
del espacio. El mobi-
liario de Cubiñá y los 

espejos retroilumina-
dos refuerzan la sen-
sación de amplitud y 
continuidad, fieles al 
espíritu original re-
cuperado por Carlos 
Martinez Interiors.
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OPEN SPACE  TAPA TAPA

El restaurante Tapa Tapa, en pleno Paseo de Gra-
cia de Barcelona, reabre sus puertas con un aire 
familiar y renovado. Treinta años después de la 

primera intervención, el estudio Carlos Martinez In-
teriors vuelve sobre sus propios pasos para reinter-
pretar aquel espacio que marcó los inicios de su tra-
yectoria y los del grupo hostelero que lo impulsó. Más 
que una reforma, el proyecto es un ejercicio de me-
moria: un retorno a los orígenes, a la materialidad y 
al espíritu mediterráneo que siempre han estado pre-
sentes en su ADN.

El acceso, en diagonal respecto a la calle, prepara al 
visitante para la experiencia interior. Una vinoteca 
cerrada recibe al público con una declaración de in-
tenciones: aquí se viene a disfrutar. La barra de már-
mol blanco, acompañada por listones de roble, orga-
niza el primer nivel del local. A su alrededor, una su-
cesión de estanterías llenas de botellas y espejos mul-
tiplican la profundidad del espacio. Las cerámicas 
tipo toba en las paredes y los pavimentos verdes apor-
tan una sensación fresca, luminosa, que recuerda las 
casas del Mediterráneo sin recurrir a tópicos ni 
artificios.

Una escalera conduce a la planta superior, donde 

la cocina abierta se convierte en el verdadero corazón 
del restaurante. Allí, el comensal asiste al movimiento 
de los cocineros, al sonido de los platos, al ritmo del 
servicio. Las paredes recuperadas, tratadas con vela-
duras, dejan a la vista la textura original del edificio. 
Sobre ellas, los grandes espejos ingleses retroilumi-
nados introducen un contrapunto contemporáneo y 
refinado.

El resultado es un espacio que combina oficio y na-
turalidad, donde cada decisión busca equilibrar la 
memoria y la actualidad. No hay estridencias ni con-
cesiones decorativas: todo responde a una lógica se-
rena, casi doméstica, que invita a permanecer. En los 
seiscientos metros cuadrados del local, entre la barra, 
las mesas y la terraza, se despliega un ambiente que 
celebra el acto de compartir, en la mejor tradición de 
las tapas barcelonesas.

FICHA TÉCNICA: TAPA TAPA. Barcelona. Proyecto: Carlos 
Martinez Interiors. carlosmartinezinteriors.com. Construc-
tora: Grup Arteco. Pavimentos: Art Parquet, Catalonia Cera-
mic. Revestimientos: Panespol, Equipe, Natucer. Mobiliario: 
Cubiñá. Iluminación: Vié Iluminación. Diseño gráfico: León 
Romero. Baños: Roca.

En la zona de baños, 
los revestimientos 
de Equipe se combi-
nan con lavamanos, 
inodoros y griferías 
de Roca, creando un 
conjunto sobrio y lu-
minoso. El resultado 
mantiene la coheren-
cia material y estéti-
ca del nuevo Tapa Ta-
pa Passeig de Gràcia.
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MATERIALES QUE DEFINEN 

EL ESPACIO
La arquitectura interior se construye a partir de los materiales que 
la definen. Pavimentos y revestimientos cerámicos, parqué, mo-

quetas o papeles pintados aportan textura y carácter, mientras que 
el textil, las cortinas, estores y persianas interiores modulan la luz 
y el confort. Las soluciones acústicas completan un universo técni-
co y estético que transforma cada espacio en una experiencia sen-

sorial y funcional.

REALIZACIÓN: ADA MARQUÉS. ILUSTRACIÓN: LUCA DEU.
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1. Inspirada en la belleza serena de la piedra natural, Porcela-
nosa presenta Limestone, una colección cerámica que combina 
la elegancia atemporal con la funcionalidad contemporánea. 
Disponible en los tonos Bone y Marfil, destaca por su acabado 
mate y su tacto cálido. Los relieves decorativos Fiume, Metro y 
Trent aportan dinamismo visual y multiplican las opciones com-
positivas en espacios residenciales y contract. porcelanosa.com. 
2. Con X-Felt, Baux revoluciona el diseño acústico con un ma-
terial flexible y sostenible elaborado en fieltro de poliéster reci-
clado. Esta propuesta permite modelar superficies tridimensio-
nales que mejoran el confort sonoro y visual de cualquier am-
biente. Pensado para oficinas, restaurantes o espacios colecti-
vos, ofrece una amplia gama cromática y una instalación rápi-
da y limpia. baux.com. 3. La firma Bandalux perfecciona la 
integración de los sistemas de protección solar con One Box, un 
cortinero de aluminio de líneas puras que oculta por completo 
las cortinas enrollables o venecianas. Su diseño modular admi-
te múltiples configuraciones y facilita tanto la instalación como 
el mantenimiento. contract.bandalux.com. 4. Elegancia, versa-
tilidad y confort definen Ypsilon Connect, el panel multifuncional 
diseñado por Jorge Pensi para Pedrali. Este divisor de espacios 
fonoabsorbente, ligero y personalizable, permite configurar zonas 
de trabajo o reunión en entornos abiertos. Con estructura de 
aluminio y paneles tapizados en tejidos reciclados, se adapta con 
facilidad a las nuevas formas de trabajar. pedrali.com. 5. La crea-
tividad se pisa con fuerza en Riff, la nueva colección de losetas 
de Bolon. Compuesta exclusivamente por módulos de 50 x 50 
cm, combina ritmo y armonía en una paleta de dieciséis com-
binaciones cromáticas que equilibran tonos neutros y acentos 
vibrantes. bolon.com.3
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6. La propuesta de Cosentino para InteriHotel combina in-
novación y materialidad en una habitación donde cada su-
perficie se reviste de diseño. Las paredes y el suelo se realizan 
en Dekton Adia, mientras el cabecero y el mobiliario de cama 
utilizan Dekton Sirius, configurando un conjunto sobrio y 
contemporáneo. El vestidor, compuesto por nichos y huecos 
estructurales en el mismo material, refuerza la coherencia 
del proyecto, que culmina con un escritorio en cuarcita Van-
couver de Sensa y piezas exteriores en Silestone XM Le Chic 
y Dekton Umber. cosentino.com. 7. Inspirada en la tierra y 
sus texturas, Krion presenta la serie Krion LUX MUD, una 
colección que celebra la conexión con el origen de la materia. 
Los modelos Kaolín, Marga, Greda y Siena, en tonos cálidos, 
evocan la naturaleza con un enfoque contemporáneo y sos-
tenible. krion.com. 8. En su colección Materia, Saloni rinde 
homenaje al poder esencial de la materia como principio del 
diseño. Inspirada en la textura del cemento y la tierra, su 
estética sobria y estructural combina belleza y funcionalidad. 
Está disponible en cuatro tonalidades y diversos formatos. 
saloni.com. 9. La serie Lumix de Coverlam by Grespania ex-
plora los límites de la cerámica técnica con superficies ultra-
compactas que destacan por su resistencia, ligereza y ele-
gancia. Con un espesor mínimo y grandes formatos, permite 
crear espacios continuos y luminosos que combinan innova-
ción y estética contemporánea. coverlambygrespania.com. 
10. Para un descanso pleno y saludable, Velux propone sus 
persianas externas, diseñadas para bloquear el calor en ve-
rano y conservar la temperatura en invierno. Su tecnología 
de protección solar y térmica mejora la calidad del sueño y 
contribuye a un ambiente interior equilibrado. velux.es.

6

7 8
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Dormir bien, 
invertir mejor

La doctora Nuria Roure, especialista en sueño, prota-
gonizó una charla en el espacio Nude de Feria Hábitat 
Valencia invitada por Gomarco, donde subrayó la im-
portancia de dormir bien no solo para la salud indivi-
dual, sino también para el rendimiento laboral y el
empresarial.

Solo un tercio de los españoles duerme las horas nece-
sarias, una carencia que repercute directamente en la 
salud y la productividad. La doctora Nuria Roure alertó 

de los riesgos de esta falta de descanso y abogó por in-
corporar hábitos saludables y espacios específicos para 
dormir mejor. Según explicó, un trabajador que no des-
cansa adecuadamente puede costar a la empresa has-
ta seis mil euros al año. Roure destacó el papel del di-
seño de interiores en este ámbito: iluminación adecua-
da, pausas cortas o zonas de reposo favorecen el rendi-
miento y el bienestar. Su mensaje fue claro: dormir bien 
no es un lujo, sino una necesidad vital y una inversión 
rentable para personas y organizaciones. gomarco.com.

Las empresas también 
deben cuidar el 

descanso de sus 
empleados
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EQUIPAMIENTO PARA OFICINAS
Con una mirada puesta en los nuevos espacios de trabajo, la próxima edición de Proyecto Contract 
abordará el equipamiento de oficinas desde una perspectiva de diseño, confort y funcionalidad. El 
número incluirá una selección de programas de mobiliario operativos y direccionales, además de 
mesas, sillas, taburetes, lámparas de sobremesa, mobiliario auxiliar y accesorios que marcan ten-
dencia. Una propuesta editorial que refleja la evolución del entorno laboral y el papel del diseño 
como herramienta para optimizar la productividad y el bienestar en la oficina actual.
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PROYECTO CONTRACT 219

Fotografía: Inclass.

EX
IT

98 proyecto contract

AF_ANUNCIO_CONTRACT_210X280_TR.indd   1AF_ANUNCIO_CONTRACT_210X280_TR.indd   1 5/6/23   11:445/6/23   11:44



ARIZONA, 
nuevo color para la serie Colors+
El modelo Arizona de Krion® LUX destaca por su tono terracota 
sólido, que aporta calidez y personalidad a cualquier espacio. Su 
color intenso y envolvente crea ambientes naturales y acogedores. 




